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Descrigdo deste relatorio

Nestes relatrios ripidos analisamos os dados dos relatéraa eficials diarios da DG5S
Planeamos excoutar ectas ralatirios em situacdes normais de pandemiz, §.£., guando dominada, vma vez
por semana ou diariamente em virtude de agravamento dos sinais ripidos que considerames alertas
fundamentan numa pandemia, hoje justificado por alguns sinais desconforlives nas numeros da
pandamia,

Faremas uma descriclo e beewe andlise dos indicadores ¢ apresentamos o3 graficos com a
evolug o temporal dos mesmas. Sempre que algum indicadar suplementar possa sef Util para a andlize da
situacia inchdramos esse indicador na andlse.

Extamas dispondveis para responder a gualguer solicitagdo possivel na anilise dos dados disponiveis da
pandemla,

Situagdo actual
A situacdo hoje, dia 20 de Margo de 2021, ¢ ainda estivel, com indicadones no verde & com
tendéncia geral dos nimeros da incidéncia [ndmerat dos casos didrios nacionass) de ligeira redugdo. Ainda
s se observam os resultados do desconfinamento de segunda feira, mas hd sinas preocupantag, Jindy
ténues, gue sorao, ou nko, confirmadas nos préamos dias.

Continua a ligeira tendéndia para o aumento do AL, alimen de reproduc@o da doenga com o
tempo, que tora de ser obiervada nos proximos dias para monitorizar temenientemente a
pandemia, A lista dos (dtimos sele diat # 2 seguinte: 0.82,0.83 ,0.79,0.78,0,76,0.81,0.93 feto
com wm cdleuls complexs, utilizands distribuicles de probabilidades de contdpio. 52 e3ta tenddneia
s mantiver o situscio pods vir a ser preacupante. O Rt ainda se encontira abales de 1, valar
critern, o Que & pasitivo.

" Com o algoritmo utilizado na Alemanha pelo Instituto Robert Eoch temas
0.76,0.78,0.79,.077, 0.U4,0.04, 0,86
Mo grifico vemas o Bt com média o sote dias, om que o lendéncld pars Juments JOOmEqs J 3
vizivel, a3 curvasassinaladi a verde & vermelho indicam oz Bmites inferior e superior da margem
da esro o cilcubo do Rt com confianga a 99%. Corma temos uma média desdizante a scie dias o
valpres apresentados ainda estio abaixo dos indicedos nos valeres brutos apresentados adma.
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O numero de doentes nos cuididos intansivos, 170, astd na sua trajecting descendants,
O numera de doentes internadios com COVID-19, & de 740, £ inferior a 1000, numera critico para
desconfinaments. Valtou 3 descer,
O numera de obitas valtou a balxar, o gue ¢ um excelenle dado da hoje, a média 3 Lete dias & de
113

*  Apostividade dos tectes estd em valores proxdmes de 2.1B%, valor eomsiderado tambem omao
seguro, abaixo do imilar critica de 5%, tenda lido hoje uma sgnificativa descida cm média
deslizante a scte dias 0 Que 3o deve, no nosso entender, a uma subida de percentagem dos testes
antsgenio felto a pedido dot interessadas f.:'_'f” relativas 3 programas de testagem
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A letalidade obrsrvada em média o sete dias nic sofrey alterachics, continuando abaixo dos 7%

© A taxa de warlagho dudrla de casos, um indicader muito IMPOrTanta ¢ ripsda & reager 3 altgragdes,
térn, em mddi 3 wete dias o valor 097 o qua significa uma deswida da incsddnela de cerea de 1%
por dia. Est® indicador tem de ser vigiads com muita atencio pois tem wwbido ligeiramente nos
ultimes dias, ontem era de 4%, Mas enguanto ectiver ghaixg da 1 sy implica diminuicio de
incidéncia Hoje voltou a apraximar-se da 1, g quE ComEEa 3 revelar um slemento de preocupacio.
Mais uma v terd de ter sopuida com muita atendda nos proomas dias,
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A incidéncia média didria lem descido tmbém, tamaos a lnts em média a wete dias dos llimos
sete din de G14.595,579,513,517, 497, 496. Nota-se a descida sustentada dests indicador,
mias @ Aitida 3 Lravagem de ontem para hoje.
Nds defendemot que os trés patamares para desconfinaments s devam situar:

1. O primeiro em A75 casos por dia em meédia 2 tate digs [jd atingsda)

1. O sepundo em 438 erm média a sote dias [n3o atingido)
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3 Oterceiro om 219 catos por dia
Correspondem a média acumulada em catorze dias por 100.000 habitantes a valoses de

1. 120; Ja atingido.

21 G0; ndo atngido.
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mais sensivel do que o semdforo oficial. Em ordenadas temos a taxa de crescimento/decr dsoma
:Imumlmm‘:nm.mlﬂmmﬁnduﬂuuﬂﬁummﬂ.
upamrtprn-:mﬂvnlmndm:-udiﬁ:m,nqwmhmmmmid-duntmmwﬁm
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dos tostes estar em valores muito razodveis de 2.2%.
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«  Temos no iIndicadar casos acumulados em eatorzs dias por 100.000 habitantes ot cltimos valores

dadas por: 95 94,90, 88, 84,81, 75, obscrva se uma desrida sustentada deste vakor acumulada,
o que revela o atrasa deste indicador perante a real balxs de incidincia, de onlem para haje muilo
Evidente,
Coma indicada na relatério de 19 de Margo de 2021, este indicadar é lento a reagyr 3 mudanga,
cando errada a sua utilizagio e quisermos uma monitorizacio do COVID-19 em Portugal com o
objectivg de uma resposta rapida das autoridades.
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Pode-4a var no grifico agui aprescnilade a evolugla dos Ghtimas 30 dias dentro do “semaforo™
apresentads por 5. Exd, o preme#ird-minisirg.

Neste grifico apresantames em abclssas o AT caleulada com o método do nstituts Robert Koch e
&m ordenadas a incidéncia acumulada a 14 dias par 100.000 habitantes
Verificamos que estamos sempre no verde nos Albmas dias, e que @ 5ituagdo te apresenta
indusvamente com uma evolugio mais positiva do que a estd realmente @ contecer entre ontem
& hoje. Temas de ter atengio & ressabeas feitas atima na andlise do “semdfora rigida™. O
“semiforo ripdo”, mostrads acima, dard sempre um avito antecipado das possiven alteragles
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Conclusio

Os indicadares dia margem de mancbra para algum cptimismo muilo cauleloss 3 tar confirmada
nos préximos dias, O efeitos de algum decconfinamento a 15 de Margo de 2021 ainda niio pedem ser
pbeervadas haje, tal como dito no relatério de 19 de Margn.

Mo entants, et indicadores “ripidos™ dao sinaiy de alguma preocupacio que terd de ser
confirmada ou desmentids em prdwmas observagies.

A3 travagens nas descidas correspondem a aumentos da mobilidade no fim de tamana que
antecedey o desconfinamento de 15 de Margo de 2021

O dadas sugerem que deve ser feito um acompanhamento e ohiervaglo permanents da situagdo
pandémica neste momento, dai a realizagio decte relatonio hoje, Sabada, dia 20 da Margo de 2021



