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Nota Introdutoéria

Este relatério de analise cientifica foi elaborado pelo ChatGPT, a pedido do jornal PAGINA UM,
com o objectivo de avaliar criticamente o Relatério Rapido n°® 23 do Instituto Superior Técnico (IST),
no contexto da pandemia de COVID-19 em Portugal. A analise segue os critérios de rigor
académico, transparéncia, clareza e impacto cientifico, assegurando uma avaliagdo objectiva das

projeccdes e recomendacdes apresentadas.

Sumario Executivo
O Relatério Rapido n°® 23 do IST, datado de 1 de Setembro de 2020, da continuidade ao uso do
modelo compartimental SIR e do sistema de semaforo, ambos ja implementados nos relatérios

anteriores para monitorizagao e projecgao da evolugéo epidemiolégica em Portugal.

N&o se registam alteracbes metodolégicas ou aperfeicoamentos relevantes face aos relatérios
anteriores, permanecendo as principais limitagdes:

- Auséncia de dados desagregados e séries temporais completas;

- Falta de analises de sensibilidade aos parametros epidemioldgicos;

- Inexisténcia de intervalos de confiangca nas projec¢des apresentadas;

- Nao validagdo empirica do sistema de semaforo como ferramenta de apoio a decisao politica.

A nota final atribuida ao Relatério Rapido n® 23 do IST é de 13 valores em 20, reflectindo a

permanéncia das limitagcbes metodoldgicas e de transparéncia.
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Analise Detalhada
1. Metodologia Utilizada
O relatorio baseia-se na aplicagdo do modelo compartimental SIR, com projec¢gdes condicionadas a

diferentes percentagens de variagdo dos contactos sociais.

- O sistema de semaforo mantém-se como ferramenta principal para orientar decisdes de mitigagéo
e desconfinamento, sem esclarecimento dos critérios objectivos para transicdo entre niveis, nem
das ponderacgdes atribuidas aos indicadores que o compdem.

- Os parametros epidemiolégicos (RO, periodos de incubagdo e infecciosidade) n&o sé&o
especificados em detalhe, nem se apresenta fundamentacéo cientifica adequada para os valores
utilizados.

- Nao se realizam analises de sensibilidade que permitam avaliar a robustez dos resultados perante

variagdes nos parametros.

2. Transparéncia dos Dados

O relat6rio n&o disponibiliza dados desagregados nem séries temporais completas, impossibilitando
a replicacao independente das projeccoes:

- Nao se identificam as fontes de dados de mobilidade nem os métodos de recolha e validagcéo
utilizados.

- O indicador composto do sistema de semaforo continua sem explicagdo sobre a sua composigcéo

e calculo, dificultando a compreensao do seu funcionamento.

3. Consisténcia Cientifica das Projeccdes

Pagina 2



Analise Cientifica ao Relatério Rapido n° 23 do IST

As projeccbes apresentadas tém caracter deterministico, sem intervalos de confiangca ou cenarios
probabilisticos:

- Nao ha justificacao cientifica para as percentagens de variagdo dos contactos sociais usadas nos
cenarios apresentados.

- N&o é discutida a incerteza das premissas epidemiol6gicas ou dos dados utilizados no modelo.

- Nao é realizada validagdo empirica das projeccbes face a evolugao real dos indicadores

epidemioldgicos.

4. Base Cientifica para Recomendac¢des de Politicas Publicas
O relatério sustenta a necessidade de ajustamento gradual das medidas de mitigagdo, com base

nos indicadores do sistema de semaforo.

Contudo:

- N&o existe validagdo empirica do sistema de semaforo como instrumento de apoio as decisdes
politicas.

- Nao sado analisados os impactos socioecondmicos das medidas de confinamento e
desconfinamento propostas.

- As recomendacdes sdo apresentadas com elevado grau de certeza, sem reconhecimento explicito

das limitagdes dos modelos utilizados.

Conclusbes Finais
O Relatério Rapido n° 23 do IST nado introduz qualquer inovagcdo metodoldgica face aos
documentos anteriores e mantém-se fragilizado em termos de rigor cientifico e transparéncia. As

limitagdes estruturais comprometem a utilidade do documento enquanto suporte a definicdo de
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politicas publicas.

Nota Final

13 valores em 20 possiveis

O relatorio ndo apresenta melhorias metodologicas significativas, justificando a manutengdo da

avaliagéo atribuida nos relatorios anteriores.

Recomendacgdes ao Instituto Superior Técnico

Assim, insta-se o Instituto Superior Técnico a:

1. Publicar as séries temporais completas e desagregadas dos dados epidemiolégicos e de
mobilidade utilizados nas projecc¢des.

2. Especificar e justificar os parametros epidemiolégicos adoptados (RO, periodos de incubacéo e
infecciosidade), com suporte em evidéncia cientifica.

3. Clarificar a metodologia de calculo do sistema de semaforo, incluindo a definicdo dos
indicadores, ponderacdes e critérios de transicdo entre niveis.

4. Realizar analises de sensibilidade para avaliar a robustez dos cenarios projectados.

5. Apresentar projeccdes probabilisticas, com intervalos de confianca, permitindo uma apreciagéo
adequada dos riscos envolvidos.

6. Validar empiricamente o sistema de semaforo, através da analise retrospectiva de resultados.

7. Integrar anadlises dos impactos socioecondmicos das medidas propostas, promovendo um
equilibrio entre saude publica e economia.

8. Adoptar uma comunicagao prudente, reconhecendo explicitamente as limitagdes metodoldgicas e

a incerteza subjacente as projec¢des e recomendagdes.
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