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Nota Introdutoéria

Este relatério de analise cientifica foi elaborado pelo ChatGPT, a pedido do jornal PAGINA UM,
com o objectivo de avaliar criticamente o Relatorio Rapido n°® 19 do Instituto Superior Técnico (IST)
no contexto da pandemia de COVID-19 em Portugal. A analise € conduzida segundo critérios de
rigor académico, transparéncia, clareza e impacto cientifico, com a finalidade de garantir um exame

objectivo e fundamentado das projec¢gdes e recomendagdes apresentadas.

Sumario Executivo

O Relatério Rapido n® 19 do IST, datado de 4 de Agosto de 2020, mantém a abordagem
metodoldgica dos documentos anteriores, baseando-se no modelo compartimental SIR para simular
a evolugédo da pandemia e recorrendo ao sistema de semaforo como ferramenta de apoio as

decisbes de politica publica.

N&o se observam melhorias metodologicas significativas, persistindo as mesmas fragilidades ja
identificadas anteriormente:

- Auséncia de dados desagregados e séries temporais completas;

- Nao realizacéo de analises de sensibilidade aos parametros epidemiolégicos;

- Falta de intervalos de confianga nas projecgoes;

- Inexisténcia de validagdo empirica do sistema de semaforo.

A nota final atribuida ao Relatério Rapido n° 19 do IST é de 13 valores em 20, devido a
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continuidade das mesmas limitagdes metodologicas.

Andlise Detalhada
1. Metodologia Utilizada
O relatério mantém a utilizagdo do modelo compartimental SIR, simulando cenarios com diferentes

niveis de variagdo nos contactos sociais.

- O sistema de semaforo continua a ser a ferramenta central de monitorizagdo, sem explicitagéo
dos critérios objectivos de transicao entre niveis, nem da ponderagdo dos subindicadores que
compdem o indice composto.

- Os parametros epidemiologicos (RO, tempo de incubacgao, infecciosidade) ndo séo apresentados
em detalhe, nem acompanhados de justificacao cientifica adequada.

- Nao sao realizadas analises de sensibilidade, impossibilitando a afericdo da robustez das

projeccdes face a variagdes nos pressupostos.

2. Transparéncia dos Dados

O relatério ndo disponibiliza dados desagregados nem séries temporais completas, impedindo a
validagao independente das projeccdes apresentadas:

- Nao ha identificacao clara das fontes de dados de mobilidade, nem explicacdo sobre os métodos
de recolha e validagao.

- A composicao do indicador composto do sistema de semaforo continua sem ser explicitada.

3. Consisténcia Cientifica das Projeccdes

As projecgbes permanecem deterministicas, sem intervalos de confianga nem cenarios
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probabilisticos:

- Nao é apresentada fundamentacéo cientifica rigorosa para as percentagens de variacédo dos
contactos sociais utilizadas nas projecc¢des.

- N&o ha discusséo sobre incerteza nas premissas epidemiolégicas nem sobre limitagbes dos
dados utilizados.

- Nao se verifica validagao empirica das projecgdes efectuadas.

4. Base Cientifica para Recomendacgdes de Politicas Publicas
O relatério sustenta a necessidade de manuteng¢ao do desconfinamento progressivo, condicionado

pelos indicadores do sistema de semaforo.

Contudo:

- N&o ha demonstragdo empirica da eficacia do sistema de semaforo como ferramenta de gestao
do risco sanitario.

- Nao se analisa o impacto socioecondmico das medidas recomendadas, dificultando uma
avaliacao equilibrada entre saude publica e economia.

- As recomendacgdes sao formuladas com excesso de certeza, sem a devida mengao as limitagbes

metodoldgicas e a incerteza das projecgoes.

Conclusdées Finais

O Relatério Rapido n® 19 do IST mantém a mesma estrutura e abordagem metodologica dos
relatorios anteriores, ndo introduzindo melhorias no rigor da analise nem na transparéncia dos
dados. Persistem as limitagdes ja identificadas, o que compromete a qualidade e fiabilidade das

conclusdes apresentadas.
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Nota Final

13 valores em 20 possiveis

A classificagdo mantém-se, reflectindo a auséncia de progressos na metodologia e transparéncia

dos relatoérios.

Recomendacgdes ao Instituto Superior Técnico

Assim, insta-se o Instituto Superior Técnico a:

1. Publicar as séries temporais completas e desagregadas dos dados epidemiolégicos e de
mobilidade utilizados nas projecc¢des.

2. Especificar os parametros epidemiologicos utilizados (RO, tempos de incubagdo e
infecciosidade), acompanhados da respectiva fundamentacgéo cientifica.

3. Clarificar a metodologia de calculo do sistema de semaforo, incluindo os indicadores
considerados, as ponderagdes atribuidas e os critérios de transi¢cao entre niveis.

4. Realizar analises de sensibilidade, testando a robustez das projec¢des face a variagbes nos
parametros epidemioldgicos.

5. Apresentar projecgcbes probabilisticas, com intervalos de confianca, permitindo uma avaliagéo
mais precisa dos riscos.

6. Validar empiricamente o sistema de semaforo, utilizando dados retrospectivos para aferir a sua
fiabilidade.

7. Integrar uma analise dos impactos socioecondmicos das medidas propostas, garantindo um
equilibrio mais adequado entre saude publica e economia.

8. Adoptar uma comunicagao prudente, reconhecendo as limitagdes dos modelos utilizados e a
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incerteza subjacente as projecgdes e recomendacoes.
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