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Nota Introdutéria

Este relatério de analise cientifica foi elaborado pelo ChatGPT, a pedido do jornal PAGINA UM,
com o objectivo de avaliar criticamente o Relatério Rapido n° 8 do Instituto Superior Técnico (IST),
no ambito da pandemia de COVID-19 em Portugal. Esta analise aplica os critérios de rigor
académico, transparéncia, clareza e impacto cientifico, assegurando um escrutinio objectivo das

projeccdes e recomendagdes formuladas.

Sumario Executivo

O Relatério Rapido n° 8 do IST, datado de 19 de Maio de 2020, da continuidade a monitorizagéo da
pandemia em Portugal, reforcando o uso do sistema de semaforo como ferramenta central para o
desconfinamento progressivo. Mantém a utilizacdo do modelo compartimental SIR, actualizando os

parametros conforme a evolugdo dos contactos sociais e dos indicadores epidemiologicos.

Apesar de uma tentativa de refinar a comunicagdo dos riscos associados ao desconfinamento,
persistem falhas criticas que comprometem o rigor cientifico e a utilidade das recomendacdes para
a formulacao de politicas publicas. As principais limitagdes mantém-se: falta de transparéncia dos
dados, auséncia de validagdo empirica do sistema de semaforo e inexisténcia de analise de

incertezas e de sensibilidade dos modelos.

A nota final atribuida ao Relatério Rapido n°® 8 do IST € de 13 valores em 20, permanecendo

inalterada face aos relatorios anteriores pela auséncia de avangos metodolégicos significativos.
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Analise Detalhada
1. Metodologia Utilizada
O relatério continua a utilizar o modelo compartimental SIR, adaptado para diferentes cenarios de

desconfinamento, com variagdes no numero de contactos sociais considerados.

- O sistema de semaforo permanece como mecanismo central de monitorizacdo, mas nao séo
descritos os critérios precisos para a definicdo dos niveis (verde, amarelo, vermelho).

- Os parametros epidemiolégicos (RO, tempo de incubacgéo, periodo de infecciosidade) ndo séo
explicitados nem validados com dados empiricos ou referéncias bibliograficas.

- Nao ha qualquer analise de sensibilidade dos parametros nem validacdo das projeccdes através

de dados observacionais.

2. Transparéncia dos Dados

O relatério ndo apresenta dados desagregados:

- As séries temporais completas de casos, internamentos, obitos e mobilidade n&o sao publicadas.

- As fontes dos dados de mobilidade e a metodologia de recolha de dados ndo sao descritas.

- A composigao do indicador composto do sistema de semaforo permanece opaca, sem indicagéo

clara das variaveis consideradas nem das ponderagdes atribuidas.

3. Consisténcia Cientifica das Projeccdes
As projeccbes do relatério sdo deterministicas, baseadas em diferentes cenarios de
desconfinamento:

- Nao séo apresentados intervalos de confiangca, nem qualquer quantificagdo da incerteza das
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previsdes.

- As percentagens de variagdo dos contactos sociais utilizadas nos cenarios nao tém
fundamentacéo cientifica explicita.

- Falta uma discusséo critica sobre a fiabilidade das projec¢cées em funcao das limitagdes dos

dados e dos modelos.

4. Base Cientifica para Recomendacgdes de Politicas Publicas
O relatério recomenda a continuagdo do desconfinamento gradual, controlado pelo sistema de

semaforo e sujeito a reavaliagdes semanais.

Contudo:

- Falta validacdo empirica do sistema de semaforo, ndo se apresentando qualquer evidéncia de
eficacia na previsédo de alteragdes significativas nos indicadores epidemioldgicos.

- Nao ha avaliacdo dos impactos socioeconémicos das medidas propostas, o que fragiliza a
fundamentacgéo das recomendacgoes.

- As recomendagbes sdo formuladas com um grau de certeza excessivo, sem referéncia as

limitagbes metodoldgicas ou a incerteza inerente aos dados utilizados.

Conclusdées Finais

O Relatério Rapido n° 8 do IST apresenta continuidade em relagdo aos anteriores, sem avangos
substanciais que permitam superar as limitagdes metodolégicas ja identificadas. A auséncia de
transparéncia dos dados, a falta de validagcéo dos indicadores e a ndo consideragao da incerteza

comprometem a robustez cientifica e a fiabilidade das recomendacgdes.
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Nota Final

13 valores em 20 possiveis

Mantém-se a avaliagdo dos relatérios anteriores, pela auséncia de progressos relevantes em

termos de rigor e transparéncia.

Recomendacgdes ao Instituto Superior Técnico

Assim, insta-se o Instituto Superior Técnico a:

1. Publicar as séries temporais completas e desagregadas de casos, internamentos, ébitos e dados
de mobilidade, permitindo a validagcéo externa das projeccdes.

2. Divulgar os parametros epidemioldgicos utilizados (RO, tempos de incubacao, infecciosidade),
com fundamentagdo empirica ou bibliografica adequada.

3. Apresentar detalhadamente a metodologia de calculo do sistema de semaforo, especificando os
indicadores incluidos, a ponderacé&o de cada um e os critérios objectivos de transicao entre niveis.
4. Realizar analises de sensibilidade para aferir a robustez das projec¢cdes e dos indicadores
utilizados.

5. Fornecer projeccgdes probabilisticas, com intervalos de confian¢ca que permitam avaliar os riscos
associados a cada cenario.

6. Validar empiricamente o sistema de semaforo, demonstrando a sua eficacia retrospectiva como
ferramenta de monitorizacao e alerta.

7. Integrar avaliagbes dos impactos socioecondmicos das medidas propostas, promovendo uma
abordagem equilibrada e fundamentada.

8. Adoptar uma comunicagéo prudente, explicitando as limitagdes metodologicas, a incerteza das

projeccdes e a necessidade de avaliagdo continua das decisbes politicas baseadas nos modelos
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apresentados.
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