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Caros companheiros da Sociedade Portuguesa de Pneumologia,
 

Esta 37ª edição do Congresso Nacional de Pneumologia organizada pela SPP é novamente 
contextualizada na pandemia iniciada em Portugal em Março de 2020 que, embora com 
variações de incidência, se mantém sempre como o foco principal da nossa atividade bem como 
da nossa vida. Nesta altura, temos necessariamente de programar o evento englobando todas as 
possibilidades, embora com o desejo que seja um reencontro de todos de forma próxima e 
presencial. Adicionalmente, os aspetos relacionados quer com a doença, quer com o impacto 
social, tem necessariamente que ser um tema incontornável, assim como a homenagem a todos 
os trabalhadores de saúde pelo esforço diário neste combate. 

Apesar desta situação, é nosso propósito manter o congresso de acordo com os pergaminhos do 
passado, incluindo todas as salas e sessões habituais e tentando novos conteúdos, com o 
objetivo de discutir os vários temas das doenças respiratórias e ter acesso às inovações, para o 
qual contamos com um grupo de participantes de elevados padrões científicos, quer nacionais 
quer internacionais. 

Mantemos também a linha de abertura da SPP a outras especialidades médicas, da qual a 
Medicina Geral e Familiar tem um destaque incontornável e que muito desejamos, dado que 
uma parte substancial da nossa atividade tem necessariamente de ser em parceria, de forma a 
ter impacto na resolução dos problemas de saúde respiratória. Esta linha de abertura envolve 
igualmente os investigadores com quem queremos colaborar e os outros profissionais de saúde, 
que trabalham conosco todos os dias e consequentemente deverão ter um espaço no congresso 
para discutir entre si e com os outros profissionais a sua visão no contexto da Pneumologia. 

Todos aqueles que sofrem de doenças respiratórias são o objeto principal de todo o nosso 
esforço, pelo que a sua voz tem de ter a relevância devida no principal certame nacional de 
Pneumologia, pelo que teremos espaços dedicados às Associações de Doentes.
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António Morais
Presidente da direção da SPP

Esta edição do Congresso Nacional de Pneumologia mantém igualmente uma colaboração com 
um dos Países Africanos de Língua Oficial Portuguesa. Dada o formato virtual da edição passa-
da, não foi possível ter uma presença por parte dos colegas de Moçambique que permitisse 
uma discussão próxima e um aprofundamento da nossa colaboração, tendo ficado decidido 
nessa altura voltarmos a repetir esta parceria na presente edição.

Desejamos como direção da SPP, que esta edição do Congresso Nacional de Pneumologia seja
estimulante e que permita uma discussão próxima e profícua dos temas da Pneumologia para 
além de um reencontro de colegas e amigos.



08H00 ANO PNEUMOLÓGICO 
EM REVISÃO
Mod. Simões Torres e Ulisses Brito

Asma Brônquica
Inês Ladeira
Interstício Pulmonar
Pedro Ferreira
Anatomia Patológica
Susana Guimarães

ANO PNEUMOLÓGICO 
EM REVISÃO
Mod. Sara Conde 
e Maria José Guimarães

DPOC
Ana Sofia Oliveira
Patologia Respiratória
do Sono
Margarida Redondo
Cancro Pulmão
Carina Gaspar

SESSÃO CONJUNTA 
APMGF / SPP

SESSÃO ROBALO CORDEIRO
COVID-19 - ANATOMIA 
DE UMA PANDEMIA E 
SITUAÇÃO ATUAL

Mod.
e Nuno Jacinto

 António Morais

V | QUI

SALA SUL | MANHÃ

V | SEX V | SAB

09H30

08H00

09H30

08H00

09H30

Café11H00

Mod.
e António Diniz

Carlos Robalo Cordeiro

Evolução do SARS-CoV-2 e 
seu impacto na infeciosidade 
e doença
João Paulo Gomes
Estado atual do tratamento 
da COVID-19
James Chalmers
Caracterização e impacto 
do estado pós-COVID-19
Xavier Monnet

09H30

11H00

RASTREIO DO CANCRO 
DO PULMÃO - TEMPO
DE DAR O PASSO
EM FRENTE
Mod. António Madureira,
Ana Luís Garcia e Venceslau 
Hespanhol

   

09H30

11H00

SESSÃO PATROCINADA
OLD PROBLEMS, NEW 
SOLUTIONS
Mod. Paula Pinto e João Cardoso

Are we selecting the right
inhaler for the right COPD
patient?
Omar Usmani
Assessment and management
of the comorbidities in 
obstructive lung disorders
Richard Russel
Smoking cessation: what
doctors and patients need 
to know
José Pedro Boleo-Tomé

Sponsored by

09H30

11H00

11H30

Almoço13H00 Almoço13H00Almoço13H30

Café11H00 Café11H00

SESSÃO RAMIRO ÁVILA 
TERAPIAS 

11H30

13H30

SESSÃO PATROCINADA
TREATABLE TRAITS 
BRINGING PRECISION 
MEDICINE TO THE 
TREATMENT OF 
RESPIRATORY PATIENTS
Mod.
e Carlos Robalo Cordeiro

 Ana Sofia Oliveira

Treatable traits - why and what
Alvar Agusti
How could treatable traits 
be applied to COPD patients
Bartolomé Celli
Asthma patients: one size
doesn’t not fit all
Dave Singh

Sponsored by

13H00

 

11H30

13H00

SESSÃO CONJUNTA SPP
/ MOÇAMBIQUE
Mod. António Morais 
e Elizabete Nunes

Desafios no diagnóstico 
da Pneumonia por pneumociyis 
jirovecci no paciente HIV positive
no contexto da Pandemia 
por covid 19.
Epifânio Mahangaja
Desafios no manejo da TBMR 
com resistência a Bedaquilina. 
Ponto focal Nacional de TB 
resistente do MISAU
Claudia Mutaquiha
Espéculo vaginal em 
mediastinoscopia; experiência
de Moçambique.
Machecane Thomulo Cossa
Magnitude das Doenças 
Respiratórias crónicas 
em Moçambique 
Susete Peleve

RESPIRATÓRIAS
Mod.
e Marta Drummond

 Joaquim Moita

Respiratory High 
Dependency Units : present
and future
Raffaele Scala
New methods of monitoring 
and titrating Oxygen therapy
Erwan L'HER
High flow nasal cannula in 
adults with acute respiratory 
failure
João Carlos Winck
New paths in telemedicine:
Initiation of chronic
ventilatory support at home
Peter Wijkstra

Porque é que a espirometria 
é pouco utilizada e a DPOC 
subdiagnosticada em Portugal 
Nuno Jacinto
Referenciação e monitorização 
da Síndrome de Apneia 
Obstrutiva do Sono nos 
Cuidados de Saúde Primários
Cláudia Vicente
Cooperação entre a Medicina 
Geral e Familiar e o Hospital 
para a implementação de uma 
via verde do cancro do pulmão
Lurdes Barradas

 

Conceitos atuais e 
perspetivas de 
implementação do rastreio 
de cancro do pulmão
Matthijs Oudkerk
Proposta de um programa 
de rastreio de cancro do 
pulmão em Portugal
Venceslau Hespanhol



14H30 DIAGNÓSTICO E 
MANUSEAMENTO DA 
DPOC - DIFICULDADES
E SOLUÇÕES
Mod.
e João Cardoso

 João Carlos Winck

SESSÃO PATROCINADA 
FROM ALLERGIC RHINITIS 
TO ASTHMA CURRENT 
CONCEPTS
Mod.
e Jorge Ferreira

 Claúdia Loureiro

Allergic Rhinitis according 
to the next generation ARIA 
guidelines
Jean Bousquet
Management of Mild to
Moderate Asthma: Update
from GINA
Helen Reddel
Management of Severe
Asthma
Kian Fan Chung

Sponsored by

SESSÃO PATROCINADA 
INTERSTITIAL LUNG 
DISEASES - ARE WE 
REALLY CHANGING
Mod.
e Alexandra Borba

 Tiago Alfaro

Sarcoidosis, what’s changed 
after the new guidelines
Dominique Valeyre
Hypersensitivity Pneumonitis
Elisabetta Renzoni
CTD-ILD screening and 
treatment
Anna-Maria Hoffmann Vold

SESSÃO THOMÉ VILLAR
COVID-19 E SEU 
IMPACTO NA SAÚDE 
PÚBLICA
Mod.
e Cristina Bárbara

António Morais

Ensinamentos da pandemia 
COVID-19 e planos de 
atuação para o futuro
Filipe Froes
Vacinação contra a 
COVID-19, o que 
conseguimos e os novos 
desafios
Miguel Prudêncio
Desafios do plano de vacinação 
contra a Covid-19 em Portugal
Valter Fonseca
Regras para o 
desconfinamento ao longo 
da pandemia
Raquel Duarte

SESSÃO PATROCINADA 
PNEUMONIAS - 
SITUAÇÃO ATUAL
Mod.
José Agostinho Marques

José Alves e

Situação epidemiológica da 
doença pneumocócica em 
Portugal 
Melo Cristino
Perspetivas atuais do 
tratamento da pneumonia 
adquirida na comunidade
Antoni Torres
Conceitos de prevenção na 
doença pneumocócica
Filipe Fr

Sponsored by

oes

SESSÃO DE ABERTURA

11 NOV | QUI

SALA SUL | TARDE

12 NOV | SEX 13 NOV | SAB

15H30

14H30

16H00

14H30

16H00

15H30

17H30

18H00

19H00

16H00

17H30

16H00

17H30

18H00

19H30

18H00

19H30

Café Café17H30 17H30

AIR - FOR AN 
OUTSTANDING CAREER
Mod. Carlos Robalo Cordeiro

Advances in COPD
Peter Barnes

19H30

17H30

Sponsored by

SESSÃO PATROCINADA 
CANCRO PULMÃO
Mod.
e Henrique Queiroga

 Teresa Almodôvar

New therapies, new 
challenges for diagnosis
Neal Navani
Immunotherapy in locally 
advanced NSCLC, 
a new perspective
Wilfried Eberhardt 
Checkpoint inhibitors 
combination therapy for 1st 
line in advanced NSCLC
Nicolas Girard
New target therapies for 
NSCLC
Tony Mok

Sponsored by

Café

SESSÃO SPP / EXPRESSO 
FIGHTING AGAINST THE 
OTHER PANDEMICS
Mod. Ana Moreira (SIC notícias)

Clinical and Research 
Updates on Tobacco, Vaping 
and E-Cigarrets
Charlotta Pisinger
Air pollution and their 
impact in the lung
António Jorge Ferreira 
Indoor residential 
environment : the evil at our 
side
Myriam Lopes

Sponsored by

Inhaled therapy in COPD: 
evolution in GOLD document 
Alberto Papi 
Clinical Phenotypes and
Treatment of Exacerbations
Jadwiga A. Wedzicha

REABILITAÇÃO 
RESPIRATÓRIA
Mod. Paula Simão e João Munhá

Rehabilitation for 
Obstructive Lung Diseases
- can we make it at home?
Sally Singh
Rehabilitation for Non-COPD 
Populations
Fatima Rodrigues
Identification, Assessment 
and Management of Patients 
Who Have Recovered from 
COVID-19 Infection
Thierry Troosters

The ERS main challenges 
after the pandemic
Marc Humbert  
Onde queremos e devemos 
estar nos 50 anos da SPP
António Morais 
Atribuição da Medalha de 
Ouro da SPP
Bárbara Parente
António Bensabat Rendas

Impacto da pandemia 
COVID-19 na saúde e 
desafios para o futuro
Lacerda Sales

Biomarkers and their
implications on treatment
Marc Miravitles



COMISSÃO DE 
TRABALHO DE 
TUBERCULOSE

COMISSÃO DE 
TRABALHO DE 
FISIOPATOLOGIA 
RESPIRATÓRIA E DPOC
DESAFIOS NA DPOC 
AVANÇADA
Mod. João Munhá 
e Catarina Pissarra

Introdução - O doente 
imaginário e o doente real
João Munhá e Teresa Taveira
Oxigénio e Ventilação - O 
que há de novo
Marta Drummond
Reabilitação nutricional
Paula Teresa Almeida
“Doutor, continuo com falta 
de ar “- fisiopatologia e 
tratamento da dispneia
João Cardoso

11 NOV | QUI

SALA CENTRO | MANHÃ

12 NOV | SEX 13 NOV | SAB

10H30

12H00

12H00

13H30

10H30

11H30

12H00

13H00

Café Café10H00 10H00

Almoço13H30 13H30

10H00

13H30

Café

COMISSÃO DE 
TRABALHO DE 
VENTILAÇÃO 
DOMICILIÁRIA
VENTILAÇÃO NÃO 
INVASIVA:
NOVOS RUMOS
Mod. Alexandra Mineiro 
e Iolanda Mota

Almoço

COMISSÃO DE 
TRABALHO DE 
BRONQUIECTASIAS 
Mod. Susana Carreira e
Carlos Lopes

O que há de novo na
abordagem das
Bronquiectasias?
Jessica Jones
Bronquiectasias e COVID-19
Carlos Lopes

“TUBERCULOSE EM 2021 
– AINDA HÁ
NOVIDADES?”
Mod. Natália André

Tratamento da Tuberculose 
“sensível”
António Domingos
Tratamento da Tuberculose 
Multi e Extensivamente 
Resistente
Hélder Pinheiro
Laboratório da Tuberculose
João Perdigão

COMISSÃO DE 
TRABALHO DO 
TABAGISMO
VELHA PANDEMIA, 
NOVOS DESAFIOS 
Mod. Paula Rosa e Cláudia Matos

Cannabis
Marica Ferri
Novos dispositivos para 
fumar
Sofia Ravara
Harm-redution
Hilson Cunha Filho

Almoço

2021 - An update on home 
non invasive ventilation
Jesus Gonzalez
Encerramento do triénio 
e actividades desenvolvidas   

10H30

12H00

--H--

--H--



REUNIÃO CONJUNTA 
SPP E SPCI
“OS OBJETIVOS DA 
MEDICINA INTENSIVA 
EM DIFERENTES CENÁRIOS 
NO MUNDO”
Mod. Lígia Pires, Paulo Mergulhão
e Sonia André

Missões da Medicina Intensiva 
na Comunidade de Países de 
Língua Portuguesa
Sofia Escórcio
Decisões difíceis na UCI
Pilar Azevedo

HOT TOPICS: PNEUMOLOGIA 
E EMERGÊNCIA
Mod.  Lígia Pires e Sónia André

Emergências Pneumológicas 
no Pré-Hospitalar
Bruno Santos
O Futuro de Pneumologia
em Medicina de Emergência
Julieta Vieira
Discussão

14H30 COMISSÃO DE 
TRABALHO DE TÉCNICAS 
ENDOSCÓPICAS
Mod. Fernando Guedes 
e Pedro Fernandes

Redução de volume 
pulmonar no enfisema: 
abordagem endoscópica
e abordagem cirurgica.
Enrique Cases

COMISSÃO DE TRABALHO
DE PNEUMOLOGIA 
ONCOLÓGICA
CANCRO DO PULMÃO EM 
2021 – O ESTADO DA ARTE
Mod. Encarnação Teixeira, 
Fernando Barata, Venceslau 
Hespanhol

Terapêutica de 1ª linha no CPNPC
metastizado sem mutações drive
Benjamin Besse
Terapêutica de 1ª linha no 
CPNPC metastizado com 
mutações drive
Rosário Campelo

Sponsored by

GRUPO DE ESTUDOS DE 
DÉFICE DE ALFA1 
ANTITRIPSINA
Mod. Catarina Guimarães e 
Marc Miravitles 

EARCO: dados portugueses
Maria Sucena 
Desafios na DAAT: o 
presente e o futuro
José Luís Lopez-Campos

Sponsored by

COMISSÃO DE TRABALHO 
DE REABILITAÇÃO 
RESPIRATÓRIA
FORMAÇÃO EM RR – COMO
ESTAMOS E COMO 
PODEMOS MELHORAR?
Mod. Fernando Barata
e Luis Vaz Rodrigues

Integração dos estágios formativos 
de RR no contexto do Internado 
de Pneumologia 
- A perspetiva nacional  
Filipa Carriço
- A perspetiva internacional 
Bruno Cabrita
A RR nos programas 
formativos de internatos de 
outras especialidades
Catarina Aguiar Branco

Sponsored by

COMISSÃO DE 
TRABALHO DE DOENÇAS 
DO INTERSTÍCIO 
PULMONAR
"LOOKING AHEAD TO 
THE DIAGNOSIS OF 
INTERSTITIAL LUNG 
DISEASES»
Mod. Sérgio Campainha 
e Sara Freitas

COMISSÃO DE TRABALHO
DE CIRÚRGIA TORÁCICA
"DESENVOLVIMENTOS
NA CIRURGIA
TORÁCICA»
Mod. Marta Guerra e Susana
Clemente

Optimizar o doente antes da
cirurgia - unindo as
especialidades para reduzir
a agressão cirúrgica
Miguel Ferreira
Cirurgia Minimamente
Invasiva – quais os limites?
João Eurico Reis
Alta precoce - rumo à
cirurgia ambulatória?
Sara Cunha e Joana Rei
Como implementar um
programa de Melhoria de
Cuidados Perioperatórios
João Carlos das Neves Pereira

COMISSÃO DE COMISSÃO DE 
TRABALHO DE 
INFECIOLOGIA 
RESPIRATÓRIA
COVID-19: DAS VACINAS 
AOS NOVOS TRATAMENTOS
Mod. Filipe Froes e Cátia Caneiras

Vacinação COVID-19: Ponto 
da situação em Portugal 
Válter Fonseca 
Novas abordagens terapêuticas
Filipe Froes
Lições e ilações 

TRABALHO DE 
ALERGOLOGIA 
RESPIRATÓRIA
OPÇÕES TERAPÊUTICAS
NA ASMA
Mod. Rita Gerardo e Lígia 
Fernandes

Introdução
Rita Gerardo e Lígia Fernandes
Como avaliar? Novas evidências?
Inês Belchior
Fármacos emergentes? Outras 
estratégias terapêuticas?
Peter Gibson
Discussão e conclusão
Rita Gerardo e Lígia Fernandes

11 NOV | QUI

SALA CENTRO | TARDE

12 NOV | SEX 13 NOV | SAB

15H30

14H30

15H30

14H30

15H30

15H30

17H00

17H30

19H00

15H30

17H00

15H30

17H00

17H30

18H30

17H30

19H00

Café Café Café17h00 17h0017h00

Ild in a frame – will 
imaging give the whole 
picture?
Sara Piciucchi
Will tissue still be the issue?
Jeffrey Myers
Is genetics a missing tool in 
the multidisciplinary team?
Raphael Borie



09H00 THE FUTURE COPD
LEADERS

Welcome message and 
introducing the agenda
Paula Pinto 
Welcome message and
insights of the project
Alvar Agustí
Program presentation

Sponsored by

SESSÃO PATROCINADA 
CHRONIC COUGH - NEW 
CONCEPTS, A NEW 
DISEASE?
Mod. Catarina Guimarães 
e José Pinheiro Braga

Mechanisms, physiology, and 
treatment of Chronic Cough 
João Carlos Winck
Management of refractory 
cough in Obstructive Lung 
Disorders
Nuno Cortesão
Management of refractory 
cough in Interstitial Lung 
Disorders
Pedro Ferreira 

Sponsored by

V | QUI

SALA MADEIRA | MANHÃ 

V | SEX V | SAB

10H00

09H00

11H00

09H30

11H00

Almoço13H00

SESSÃO PATROCINADA
HIPERTENSÃO PULMONAR
- CONCEITOS ATUAIS E 
PERSPETIVAS FUTURAS
Mod. Teresa Shiang 
e Ana Mineiro 

História natural e 
fisiopatologia da HAP
Jean-Luc Vachiéry
Impacto do diagnóstico 
precoce na abordagem do 
doente e na sua evolução
Ana Mineiro
Desafios no tratamento atual
e novas perspetivas 
no tratamento da HAP
Marc Humbert

Sponsored by

SIMPÓSIO
ARDS IN THE TIME 
OF COVID

How to Repair the Injured 
Lung after ARDS
Gregory Downey
ARDS: Past, Present 
and Future
Lynn Schnapp

Sponsored by

11H30

13H00

WORKSHOP INTERATIVO
CASOS CLÍNICOS DAAT 

Introdução/Explicação
Filipa Costa
6 Casos Clínicos: Diagnóstico, 
tratamento e discussão
Ana Sofia Santos, María Torres
e Joana Gomes
Encerramento
Filipa Costa

Sponsored by

SIMPÓSIO
Enerzair®: The Next Level 
on inhaled asthma care

Boas-vindas e introdução
Marta Drummond
Enerzair® Breezhaler®: racional 
para a seleção das moléculas 
Cláudia Loureiro
Enerzair® Breezhaler®:
 melhorando os resultados 
dos doentes asmáticos
Marta Drummond

Sponsored by

12H00

13H00

12H00

13H00

Almoço13H00 Almoço13H00

Café11H00 Café10H30Café11H00



V | QUI

SALA MADEIRA | TARDE 

V | SEX V | SAB

14H30

16H00

14H30MESA REDONDA 
OUTCOMES REPORTADOS 
PELOS DOENTES 
ACRESCENTAM VALOR 
AO TRATAMENTO
 DA SAOS?
Mod. Paula Pinto

VBHC concepts - Improving 
the Quality of Life of Patients 
Undergoing PAP 
Treatment with Obstructive 
Sleep Apnea Diagnosis
David Rudilla
Presentation of the results 
of a VitalAire Survey on Outcomes 
of patients under PAP treatment
David Rudilla
Discussão
Susana Sousa, Daniela Ferreira, 
David Rudilla

Sponsored by

14H30 SIMPÓSIO
STREPTOCOCCUS 
PNEUMONIAE  E A DP 
NO ADULTO– SABEMOS
TUDO O QUE É PRECISO?

A doença no adulto após 
a introdução da PCV no PNV?

O que sabemos sobre os diferentes 
tipos de serotipos é suficiente?

O médico de família, o pneumologista 
e a gestão do doente com risco 
acrescido – que sinergias?  

Na prática, recomendam-se as 
recomendações de vacinação, no 
doente com risco acrescido para DIP?

- A visão da Pneumologia: 
Carlos Robalo Cordeiro
- A visão da Medicina Geral e Familiar
Rui Costa

Sponsored by

SIMPÓSIO 
SEGUIMENTO DE DOENTES 
COM SAOS SOB PAP: 
ONDE ESTAMOS, PARA 
ONDE VAMOS?”
Mod. Marta Drummond

A visão do especialista 
em medicina do sono
Susana Sousa
A visão do especialista 
em medicina geral e familiar
Pedro Marques
Integração digital de cuidados
Pedro Americano

Sponsored by 

15H3016H00

MEET THE EXPERT
INSIGHTS FROM CLINICAL 
PRACTICE
Mod. Carlos Robalo Cordeiro

Insights from Clinical Practice
Filipe Froes

Sponsored by

LANÇAMENTO LIVRO
EM MEMÓRIA 
DOS SANATÓRIOS 
EM PORTUGAL
Um contributo para 
o conhecimento da Medicina 
Sanatorial na luta contra 
a tuberculose

Os piores anos da tuberculose
 em Portugal – Enquadramento 
histórico, social e económico 
Ismael Vieira

A excelência de uma cidade 
assistencial - O Sanatório
Sousa Martins
Dulce Helena Pires Borges

16H00

17H00

NÚCLEO DE JOVENS 
PNEUMOLOGISTAS
Mod. Pedro Silva Santos

Liderança na Medicina
Miguel Pina e Cunha
- Como podem os médicos
 ser bons líderes?
- Como podem os médicos 
ser liderados?

16H00

17H00

16H00 SIMPÓSIO
NOVOS DADOS 
E IMPLICAÇÕES CLINICAS 
NO TRATAMENTO DE 
DOENTES COM CPNPC 
ALK+
Mod. Venceslau Hespanhol
Palest. Cátia Guimarães

Sponsored by

17H00

17H30

18H00

17H30 LANÇAMENTO LIVRO
EM MEMÓRIA DE ANTÓNIO 
JOSÉ ROBALO CORDEIRO
Liderar pelo exemplo

18H00

18H00 A GRIPE PARA ALÉM 
DA INFEÇÃO RESPIRATÓRIA 
- AVANÇOS NA PREVENÇÃO

Gripe: carga da doença 
e complicações cardiovasculares. 
Impacto da pandemia COVID-19 
e  importância de manter 
as coberturas vacinais
Filipe Froes
Vacina de dose elevada
Raul Ortiz de Lejarazu Leonardo

sponsored by

19H00

19H00 MEET THE PROFESSOR
PRACTICAL ANSWERS FOR REAL
WORLD CLINICAL PROBLEMS
Mod. Cláudia Loureiro

Identification of the severe eosinophilic 
asthma patient in real world.
How to manage a patient under biologic 
treatment: COMET and MEX study.
Expert: Liam Heaney

sponsored by

20H00



09H00 SESSÃO RESPIRA

Abertura
SPP - António Morais 
ANTDR – José Reis Ferreira
Pulmonale – Isabel Magalhães 

MESAS REDONDAS
Doenças Respiratórias Crónicas
APA – Mário Morais de Almeida
ATPP – Ana Ribeiro
Pulmonale - Marco Amorim
Respira – José Albino

Doenças Respiratórias 
Infecciosas e Transmissíveis
Tuberculose em Jovem – Angela 
Pereira Luz
Tuberculose e Covid – Maria 
Natália Coelho
COVID-19 – Maria Antónia Matos
COVID-19 Grave – Paulo Jesus 
Pinto 

Doenças Respiratórias Raras
Fibrose Quística – Paulo Sousa 
Martins
APHP - Maria João Saraiva
LAM – Ana Rute Sabino
Sarcoidose – Elisabeth Neves

Intervalo

Testemunho: Quando um Médico 
passa a Doente
Luís Miguel Bento Monteiro

As Organizações de Doentes  
de Doentes da área Respiratória: 
uma Perspectiva Europeia 
e internacional ELF*
Pippa Powell

Apresentação do Manifesto 
das Associações de Doentes 
da Área Respiratória 

Conclusões e Encerramento  

ERS – Carlos Robalo Cordeiro
Respira – Isabel Saraiva

V | QUI

SALA AÇORES | MANHÃ 

V | SEX V | SAB

10H00

09H00

12H40

SESSÃO PULMONOLOGY

Pulmonology the challenges 
of the present and the new 
horizon
Nicolino Ambrosino
Archivos de Bronconeumologia 
how to manage a journal 
toward  the first quartil
Miguel Angel Martinez Garcia

09H00

10H30

MEET PROFESSOR ERDOSTEINE
Mod. Peter Calverley

Sponsored by

10H30

11H00

NÚCLEO DE 
ENFERMEIROS 
RESPIRATÓRIOS
MESA 1: PERSPETIVAS 
DE ENFERMAGEM SOBRE 
A PESSOA COM DOENÇA 
RESPIRATÓRIA
Mod. Miguel Padilha

António Morais | Representante da SPP

Fernando Macedo | Ordem dos Enfermeiros

Luis Gaspar 
Belmiro Rocha

10H30

12H00

NÚCLEO DE 
ENFERMEIROS 
RESPIRATÓRIOS
MESA 2: AUTOCUIDADO
E AUTOGESTÃO DA
PESSOA COM DOENÇA 
RESPIRATÓRIA 
Mod. Rui Pedro Silva

Miguel Padilha
Duarte Pinto
Neuza Reis

12H00

13H30

NÚCLEO DE 
ENFERMEIROS 
RESPIRATÓRIOS
MESA 3: REABILITAÇÃO 
RESPIRATÓRIA  
Mod. Belmiro Rocha

Luis Gaspar
Sónia Rocha
Liliana Silva
Sérgio Vaz

13H00

INVESTIGAÇÃO NAS 
DOENÇAS RESPIRATÓRIAS
Mod. João Carlos Winck

Cystic Fibrosis: towards 
personalized medicine
Iris Silva
Regulação Imunometabólica 
da inflamação granulomatosa 
na Sarcóidose 
Agostinho Carvalho 
Respiratory diseases: mobile 
applications and web 
technologies to improve 
management
João A Fonseca
Tuberculosis and the Host: 
New advances
Margarida Saraiva

11H30

Café10H00

Café11H00

Almoço13H30 Almoço13H00Almoço13H00



14H30 NÚCLEO DE 
FISIOTERAPEUTAS 
RESPIRATÓRIOS
MESA 1: FISIOTERAPIA 
RESPIRATÓRIA NA ERA 
PÓS-COVID
Mod. Alda Marques

Evidência e implementação 
prática de programas de 
exercício à distância e hibridos
Catarina Santos
Fisioterapia respiratória 
no domicilio: o novo paradigma
Rui Vilarinho
Fisioterapia respiratória: nova 
realidade e direções futuras
Thierry Troosters 

SESSÃO DE HOMENAGEM 
A DR. RICHARD LIGHT
Mod. Duro da Costa 

Prólogo sobre a vida e obra 
do Dr. Richard Light 
Helder Novais-Bastos
A busca por biomarcadores
de diagnóstico da patologia 
pleural
Duro da Costa 
Dr. Light’s legacy at the VUMC
 as a mentor and researcher. 
Current and future prospects 
of research in pleural disease
Fabien Maldonado 
 

SIMPÓSIO
DESAFIOS REAIS DAS 
DOENÇAS INFLAMATÓRIAS 
TIPO 2: ASMA GRAVE 
E RINOSSINUSITE CRÓNICA 
COM POLIPOSE NASAL 

Abertura e introdução 
João Cardoso
Identificar o Doente Grave
José Manuel Silva 
Fenótipos e Biomarcadores 
na Prática Clínica
Rita Gerardo 
Evidência Dupilumab 
nas doenças Inflamatórias 
Tipo 2
Cláudia Loureiro

Sponsored by

V | QUI

SALA AÇORES | TARDE 

V | SEX V | SAB

16H00

14H30

16H00

14H30

16H00

NÚCLEO DE 
ENFERMEIROS 
RESPIRATÓRIOS
MESA 4: NOVOS 
DESAFIOS
À INTERVENÇÃO 
DO ENFERMEIRO
Mod. Helena Pestana

Helena Laranjeira
Ana Mota
Daniel Ramos

16H00

17H30

NÚCLEO DE 
ENFERMEIROS 
RESPIRATÓRIOS
MESA 5: DESAFIOS 
INTERNACIONAIS DE 
SER ENFERMEIRO DE 
PESSOAS COM DOENÇA 
RESPIRATÓRIA
Mod. Miguel Padilha

Perspetiva do Grupo 
de Enfermeiros da ERS
Andreja Sajnic
Curriculum internacional 
de Enfermagem na área 
respiratória qual a necessidade?
Bridget Murray
Curriculum internacional 
de Enfermagem na área r
espiratória o que está a ser feito
Karen Marshall

17H30

16H00

17H30

NÚCLEO DE 
FISIOTERAPEUTAS 
RESPIRATÓRIOS
MESA 2: INTERVENÇÕES 
BASEADAS NO EXERCÍCIO
E MANUTENÇÃO
DOS BENEFÍCIOS
Mod. Maria Aurora Mendes

Evidência das intervenções 
baseadas no exercício: Para 
quem e quais?
Andre Nyberg
Efeitos e desafios dos 
programas de manutenção
Joana Cruz
O papel da saúde digital na 
manutenção dos benefícios
Cristina Jácome

16H00

Café17H30 Café17H30

18H00

Café17H30

INVESTIGAÇÃO EM COVID-19
Mod. João Carlos Winck

COVID-19 research in Portugal: 
lessons from the pandemic
Milton Severo
Non invasive respiratory therapies 
for COVID-19 related acute 
respiratory failure: lessons we have 
learned
João Carlos Winck
COVID-19 pandemic: the most
important research milestones
Thiago Carvalho
Immunity against SARS-CoV-2
after infection and after 
vaccination: long-lived 
immunity or not so much?
Valter R Fonseca

19H30



08H00

V | QUI

SALA NORTE | MANHÃ 

V | SEX V | SAB

09H10

COMUNICAÇÕES ORAIS
CO 001 - CO 011
Mod. Ana Mineiro, Bebiana 
Conde e Paula Simão

Neuromusculares
e Ventilação não Invasiva

Hipertensão Pulmonar

Reabilitação Respiratória

08H00

10H00

COMUNICAÇÕES ORAIS
CO 012 - CO 020
Mod. Sara Freitas e Rui Rolo

Patologia do Interstício

10H30

12H00

COMUNICAÇÕES ORAIS
CO 021 - CO 030
Mod. Elvira Camacho 
e Paula Duarte

COVID-19

Outras Áreas

12H00

13H30

COMUNICAÇÕES ORAIS 
CO 053 - CO 064
Mod. Salete Valente, Ana 
Fernandes e Carolina Torres

Cancro do Pulmão 

Cirurgia Torácica

08H00

10H00

COMUNICAÇÕES ORAIS 
CO 065 - CO 071
Mod. Fernando Rodrigues 
e Júlio Semedo

Patologia Pleural

Técnicas Endoscópicas

10H30

12H00

POSTERS COMENTADOS
PC 106 - PC 114
Mod. Carlos Pavão Matos, 
Ana Alves e Gonçalo Salvado

Pneumologia Clínica
DPOC
Fisiopatologia
Hipertensão pulmonar
Infecções não Tuberculosas
Tabaco

12H00

13H00

POSTERS COMENTADOS
PC 015 - PC 022
Mod. Adriana Magalhães 
e José Boléo-Tomé

Patologia Pleural
 
Técnicas Endoscópicas

POSTERS COMENTADOS
PC 001 - PC 014
Mod. Alexandra Mineiro 
e Susana Sousa

Patologia do Sono

Reabilitação Respiratória
 
Neuromusculares
e Ventilação não Invasiva

09H20

10H00

POSTERS COMENTADOS
PC 023 - PC 040
Mod. Luis Ferreira 
e Teresa Cardoso

Cancro do Pulmão

10H30

12H00

POSTERS COMENTADOS
PC 041 - PC 059
Mod. Gabriela Fernandes 
e Cristina Matos

Cancro do Pulmão

Cirurgia Torácica

12H00

13H30

10H00 CaféCafé 10H00 Café10H00

Almoço13H30 Almoço13H30 Almoço13H30



14H30

V | QUI

SALA NORTE | TARDE 

V | SEX V | SAB

15H30

COMUNICAÇÕES ORAIS
CO 031 - CO 038
Mod. Marta Drummond 
e Nuno Cortesão

Fisiopatologia Respiratória 

Patologia do Sono

14H30

16H00

POSTERS COMENTADOS
PC 070 - PC 077
Mod. Vitor Teixeira, Pilar 
Azevedo e Olga Freitas

Bronquiectasias
 
Cuidados Intensivos

Tuberculose

POSTERS COMENTADOS
PC 060 - PC 069
Mod. Rui Rolo e Tiago Alfaro

Patologia do Interstício

15H30

16H00

POSTERS COMENTADOS
PC 078 - PC 088
Mod. Catarina Teles Martins 
e Lígia Fernandes

Asma

16H00

17H00

COMUNICAÇÕES ORAIS
CO 039 - CO 044
Mod. Aurora Carvalho 
e Ana Arrobas

Asma

DPOC

16H00

17H00

COMUNICAÇÕES ORAIS
CO 045 - CO 052
Mod. António Domingos 
e Conceição Gomes

Tuberculose e Infecções
Respiratórias 
não Tuberculosas

17H30

19H00

POSTERS COMENTADOS
PC 089 - PC 105
Mod. Ana Sofia Oliveira 
e Cidália Rodrigues

COVID-19

Outras Áreas

17H30

19H00

Café17H00 Café17H00

NÚCLEO DE 
FISIOTERAPEUTAS 
RESPIRATÓRIOS
MESA 3: PARA ALÉM 
DOS PULMÕES – UMA 
REFLEXÃO SOBRE A 
AVALIAÇÃO FUNCIONAL
Mod. Cristina Jácome

Desafios da avaliação nos 
cuidados críticos
Vitor Hugo Azevedo
Medidas de funcionalidade 
e sua interpretação
Ana Luísa Oliveira
Fenótipos clínicos 
e características tratáveis
funcionais: evidência
e desafios
Alda Marques

14H30

16H00



V | QUI

SALA BERLENGAS 

V | SEX V | SAB

12H00 COMISSÃO DE
TRABALHO DE
PATOLOGIA
RESPIRATÓRIA DO SONO
APNEIA DO SONO E AVC
Mod. Susana Sousa 
e Richard Staats

A ligação entre a apneia do
sono e o AVC
Vítor Cruz
Como e quando
diagnosticar?
Sílvia Correia
Como e quando tratar?
Jean Louis Pepin

13H30

SESSÃO NÚCLEO 
CARDIOPNEUMOLOGISTAS
SONO E VENTILAÇÃO 
Mod. Susana Sousa 
e Mafalda Silva

Emergências 
no Laboratório de Sono
Patrícia Correia
Novas orientações 
TLM e TMV
Ana Rita Dias
Suporte ventilatório não 
invasivo durante a pandemia: 
o que aprendemos
Célia Durães

10H00

11H00

SESSÃO NÚCLEO 
CARDIOPNEUMOLOGISTAS 
FISIOPATOLOGIA 
RESPIRATÓRIA
Mod. Isabel Almeida
e Mafalda Silva

Avaliação funcional 
respiratória em 
afrodescendentes
Tânia Duarte
Atualização em Oscilometria 
de Impulso
Idália Tavares
Avaliação funcional 
pós COVID-19
Pedro Amorim

11H15

12H30

14H30

17H30

SESSÃO RESPIRAR@CSP
Mod. Cláudia Vicente 
e Tiago Alfaro 

Abordagem da infeção 
respiratória em 2021/2022 
Eurico Silva e Aurora Mendes
Sequelas de COVID, 
abordagem nos CSP 
Tiago Maricoto 
e João Machado

Pausa

Mod. Pedro Fonte 
e Cidália Rodrigues

Nódulo pulmonar, o que fazer? 
José Augusto Simões 
e Carina Gaspar
Apresentação de comunicações 
(10 min incluindo discussão 
para cada)

--H--

--H--

--H--

--H--

--H--

--H--

Café11H00Café--H--Café--H--

Almoço--H--Almoço--H--Almoço13H30
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